1.

Viljio teer hoyra kveedi mitt,
viljid teer ordum trugva,

um hann Olav Trygvason,
og hagar skal riman snugva.

Glymur dansur i hall,
dans slaid i ring:

Gladir rida Noregsmenn
til Hildarting.

2.

Kongurinn letur snekkju smida
har a slgttum sandi;

Ormurinn Langi starstur var,
sum gjardist & Noregis landi.

3.

Kngrrur var bygdur & Noregis landi,
gott var i honum evni:

atjan alin og fjgruti

var kjglurinn millum stevna.

4.

Gyltir véru baadir stavnar,
bordini voru bla;

gyltan skjgld i toppi hevai,
sum sggur ganga fré.

5.

Kongurinn situr a haseeti,

talar vid sinar dreingir:

"Vit skulu sigla tann salta sjogv,
tad havi eg hugsa leingi."

6.

"Berid nu fram tey herkleedir
vid brynjum og blonkum brandi,
sidani leggid fra landi ut,

og siglid fra Noregis landi."

7.

Fréir og gladir sveinar maeltu:
"Harri, vit skulu teer fylgja;
umenn ta fert i frid ella strio,
vit Gttast ei bratta bylgju.”

8.

Har kom madur & bergid oman
vid sterkum boga i hendi:
"Jarlurinn av Ringariki

hann meg higar sendi."

9.

Kongurinn so til orda tekur
baedi vid gledi og gamni:

"Sig meer satt, ti ungi madur,
hvat ert td nevndur & navni?"

10.

"Einar skalt ti nevna meg;

veel kann boga spenna,

"Tambar" heitur min menskur bogi,
grvar drivur at renna."

11.

"Hoyr tu tad, tu ungi madur,
vilt t0 vid meer fara,

tl skalt vera min grvar-garpur
Orminn at forsvara."

12.

Ganga teir til strandar oman,
rikir menn og reystir,

lunnar brustu og jardin skalv:
teir drogu kngrr Ur neysti.

13.

Vundu upp sini silkiseg|,

at i havid ganga;

SO er sagt, at kongurinn
hann styrdi Orminum langa.



